
力を合わせて力を合わせて

お米を作るだけじゃない！？

田んぼの役割を学ぼう

特集
表紙の内容は８ページへ

2025
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地域の営農と生活を結ぶ広報誌
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※「
家
庭
菜
園
」「
羽
ば
た
け

　い
す
み
キ
ッ
ズ
！
」は
休
載
し
ま
す
。

岬ライスセンター
☎８０－３２３２

勝浦ライスセンター
☎７７－１９７７

8/20㈬、21㈭、
25㈪、9/1㈪ 8/25㈪、9/1㈪

10：00～18：00 10：00～18：00

持込み水分 生籾１㎏当たり
（およそ1俵当たり）税込

20％以下 20円（1,764円）
20.1～28.0％ 30円（2,646円）
28.1％以上 35円（3,087円）

ふさこがね
8/13㈬～8/19㈫

ふさこがね
勝浦ライスセンターへ

コシヒカリ
8/22㈮～9/7㈰

コシヒカリ
8/20㈬～9/7㈰

荷受休止日

荷受時間

利用料金
（税込）

品種別
荷受期間

電話番号

ただし、収穫適期・天候等の理由により
変更になる場合があります。

ライスセンター名 持込に際しての注意事項
①持込前日の午前中に品種、刈取り面積

をライスセンターにご連絡ください。
②斑点米、胴割米、ムレ米の籾は持ち込ま

ないでください。
　※持ち込み時の水分が高くならないよ

う、天候に注意して刈取りをしてくださ
い。

③稲こうじ病菌等の混入した籾の搬入に
は十分注意してください。

④刈取り後は直ちに搬入してください。
⑤荷受伝票はその都度受領し、各自で保

管してください。
⑥雑草種子、泥等異物の混入が多い籾は

搬入をお断りする場合があります。

 お願い　 ライスセンターは「ＪＡ米」
に限り、取り扱います。コンタミ（異品
種混入）防止のため荷受期間内の搬
入にご協力ください。

※ご不明な点は最寄りの購買店舗または農機整備工場までお問い合わせください。

勝浦地区購買店舗
※営業場所は勝浦ライスセンター

9㈯ 10㈰ 11㈪ 16㈯ 17㈰ 23㈯ 24㈰ 30㈯ 31㈰ 6㈯ 7㈰

大多喜地区購買店舗
大原御宿地区購買店舗
夷隅地区購買店舗
岬地区購買店舗
農機整備工場（第一・第二共通）

月日
購買店舗

８月 ９月

 × × × × ○ × ○ × ○ × ○

 × × × × ○ × ○ × ○ × ○
 × × × × △ × △ × △ × △
 × × × × △ × △ × △ × ×
 △ × × △ × △ × △ × △ ×
 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ×

【営業時間】〇…8：30～17：00まで　△…8：30～12：00まで　×…営業しません
購買店舗・農機整備工場の休日営業について

令和7年度 ライスセンター稼動計画

農
繁
期
対
応
に
つ
い
て

▼
▼

2８月 のあなたの運勢☆　－モナ・カサンドラ－ ☆ ☆
☆



Ｑ 二重枠に入った数字の合計はいくつ？

ルール
・空いているマスに、１から９までの数字の
どれかを入れます。
・タテ列（９列）、ヨコ列（９列）、太線で
囲まれた３×３のブロックのいずれにも、
１から９までの数字が１つずつ入ります。

出題：ニコリ

◆問題の答えは来月号で

数 独 87月号の答え

 8 5 4 2 3 6 9 7 1
 2 3 6 1 9 7 4 5 8
 1 7 9 5 4 8 3 6 2
 7 6 2 4 8 1 5 3 9
 3 9 8 7 2 5 1 4 6
 4 1 5 3 6 9 8 2 7
 6 2 1 9 5 4 7 8 3
 9 4 3 8 7 2 6 1 5
 5 8 7 6 1 3 2 9 4

   2 1
 6    2    3
  7     6
  3  4
 1        9
      7  2
   1     7
 8    9    6
      6 3

　培養土の袋（14ℓ以上）の底の両端を
寄せ、結束バンドで結ぶ（写真１）。箸
などを使って袋の底に水抜き穴を数カ
所開ける。袋をひっくり返し、封を開け、
ふちをまき下げればコンテナができる（写真２）。

防虫のため種まき直後に支柱を渡し、上から防
虫ネットをかけ、ひもで縛る。ポイント

子葉の数や形、色が異なり、出芽の早晩が強い株、特に２回目
は子葉の下の茎（胚軸）が地面から極端に出た株を間引く。ポイント

　本葉５、６枚から葉の
数を増やし始めるので、
株から離して化成肥料

（８－８－８）約５ｇを施
し（写真８）、土と混ぜる。
このとき、袋のふちを上げて、種まきの際によけた
土１ℓ分を足す（写真９）。２回目はさらに約２週間
後、根が太り始め本葉15～20枚の頃に同量を追肥
する。９月下旬に種まきした場合や冬採り品種は、
耐寒性を高めるため１カ月後に同量を追肥する。

　土を全て袋から出し、増し土用に１
ℓ分をよける。残りの土に化成肥料（Ｎ
ＰＫ各成分８－８－８）約18ｇとよう
りん約３ｇを混ぜ袋に戻す。深さ１、
２㎝のまき穴を空き缶で開ける（写真３）。穴の周囲
へ種を離して５粒まき、土をかけ手で押さえる（写
真４）。袋の底から水が出るまで、じょうろでゆっ
くり水やりする。

　秋冬採り品種で種まき後65～85日、
冬採り品種で90～130日ほど。葉が垂
れ、中心部分の葉が開いてきたら収穫
する（写真10）。

① 種まき準備

　最初の間引きは種まき後約１週間で、
子葉が十分に開いたら３粒にする（写真
６）。間引き後は防虫ネットを再びかけ
る。２回目はさらに約２週間後の本葉４、
５枚ではさみを使い１株にする（写真７）。この頃、防虫ネットは外す。

③ 間引き（２回）

④ 増し土と2、3回の追肥

② 種まき

⑤ 収穫

秋まきで旬のダイコンを収穫
培養土の袋をそのまま活用

ダイコンの栽培方法

ダイコン（秋まき）

栽培カレンダー

3 おひつじ座
3/21～4/19
おひつじ座
3/21～4/19

全体運 これまでとは違う状況に戸惑うこともありそうですが運勢は良好。一つひとつ進めていきましょう。家族を大切に。
健康運 トイレは小まめに。日焼け対策に力を入れて。 幸運の食べ物 シソ



暮

農
あ
る

ら
し

末
、
10
年
勤
め
た
職
場
を
退
職
し
て
夫
婦
で
米
づ
く
り

が
で
き
る
場
所
を
探
し
、
２
０
１
６
年
の
春
に
、
千
葉

県
の
米
ど
こ
ろ
と
し
て
有
名
な
い
す
み
市
で
就
農
し
ま

し
た
。

移
住
し
て
一
か
ら
ス
タ
ー
ト
す
る
農
業
は
苦
労
が
多

い
と
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、
関
谷
さ
ん
の
場
合
は
ス

ム
ー
ズ
に
始
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
れ
は
地
元

の
温
か
さ
が
あ
っ
た
か
ら
。
地
元
の
農
家
が
農
機
を

譲
っ
て
く
れ
た
り
、
土
地
を
貸
し
て
く
れ
た
お
か
げ

で
、
必
要
な
設
備
を
そ
ろ
え
る
こ
と
が
で
き
た
の
で

す
。
関
谷
さ
ん
は
「
周
り
の
農
家
さ
ん
は
私
に
と
っ
て

親
く
ら
い
の
年
齢
な
の
で
す
が
、
皆
さ
ん
と
て
も
親
切

に
し
て
く
れ
ま
し
た
」
と
感
謝
を
忘
れ
ま
せ
ん
。

こ
う
し
た
人
の
縁
を
大
切
に
し
て
い
こ
う
と
、
経
営

す
る
農
園
に
「
結
農
園
（
ゆ
い
の
う
え
ん
）
」
と
名
前

を
付
け
ま
し
た
。
「
結
」
の
字
に
は
「
人
の
手
で
助
け

合
う
」
と
い
う
意
味
が
あ
り
ま
す
。
「
人
が
温
か
い

し
、
農
村
っ
て
い
い
な
と
思
い
ま
し
て
。
都
会
と
田
舎

を
結
ぶ
存
在
に
な
り
た
い
と
い
う
思
い
も
込
め
ま
し

た
」
と
話
し
ま
す
。

現
在
は
「
コ
シ
ヒ
カ
リ
」
を
中
心
に
約
８
ヘ
ク
タ
ー

ル
の
田
を
管
理
し
な
が
ら
、
地
域
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に

出
店
。
イ
ベ
ン
ト
で
は
早
紀
さ
ん
が
独
学
で
学
ん
だ
和

菓
子
を
売
っ
て
い
ま
す
。
関
谷
さ
ん
は
「
妻
の
和
菓
子

が
人
気
で
、
買
っ
た
お
客
さ
ん
が
米
に
も
興
味
を
持
っ

て
く
れ
ま
す
。
米
を
注
文
す
る
固
定
客
の
半
数
以
上

は
、
和
菓
子
が
き
っ
か
け
で
す
ね
」
と
ほ
ほ
笑
み
ま

す
。
お
客
さ
ん
か
ら
は
「
お
米
美
味
し
か
っ
た
！
」
と

た
く
さ
ん
の
声
が
届
く
と
の
こ
と
。
こ
う
し
た
お
客
さ

ん
と
の
縁
も
、
関
谷
さ
ん
の
や
る
気
と
美
味
し
い
米
づ

く
り
に
繋
が
っ
て
お
り
、
昨
年
に
Ｊ
Ａ
が
行
っ
た
「
い

す
み
米
食
味
コ
ン
ク
ー
ル
」
で
は
、
出
品
総
数
４
８
４

点
の
中
か
ら
「
優
良
賞
」
を
受
賞
し
ま
し
た
。

今
後
の
展
望
と
し
て
「
引
退
し
た
農
家
か
ら
農
地
を

引
き
継
ぐ
こ
と
が
こ
れ
か
ら
増
え
て
き
ま
す
。
一
緒
に

米
づ
く
り
を
す
る
人
を
探
し
、
農
地
を
守
っ
て
い
き
た

い
」
と
力
を
込
め
て
い
ま
し
た
。

「
美
味
し
い
米
づ
く
り
が
し
た
い
と
思
っ
た
の
と
、

い
す
み
市
の
風
景
が
故
郷
に
似
て
い
た
の
で
、
こ
こ
で

農
業
を
し
よ
う
と
決
め
ま
し
た
」
と
、
懐
か
し
そ
う
に

振
り
返
る
関
谷
さ
ん
。
毎
年
、
美
味
し
い
い
す
み
米
を

栽
培
し
、
地
元
の
期
待
の
星
と
し
て
活
躍
し
ま
す
。

関
谷
さ
ん
は
大
学
卒
業
後
に
三
重
県
内
の
農
業
法
人

に
勤
務
し
、
農
業
の
知
識
と
技
術
を
身
に
付
け
ま
し

た
。
そ
の
際
、
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
で
農
業
法
人
を
訪

れ
た
妻
の
早
紀
さ
ん
と
出
会
い
、
結
婚
。
２
０
１
４
年

人
の
縁
で
生
ま
れ
る
う
ま
い
米

いすみ市大野

関谷　啓太郎さん（45歳）
せき けい た ろうや

4全体運 思い通りにならなくても八つ当たりは禁物。運勢は下旬から回復。丁寧な会話を心掛けて。友人との外出にツキ。
健康運 頑張りすぎに気を付けて。お腹に優しい食べ物が吉。 幸運の食べ物 エダマメ

お う し 座
4/20～5/20



末
、
10
年
勤
め
た
職
場
を
退
職
し
て
夫
婦
で
米
づ
く
り

が
で
き
る
場
所
を
探
し
、
２
０
１
６
年
の
春
に
、
千
葉

県
の
米
ど
こ
ろ
と
し
て
有
名
な
い
す
み
市
で
就
農
し
ま

し
た
。

移
住
し
て
一
か
ら
ス
タ
ー
ト
す
る
農
業
は
苦
労
が
多

い
と
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、
関
谷
さ
ん
の
場
合
は
ス

ム
ー
ズ
に
始
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
れ
は
地
元

の
温
か
さ
が
あ
っ
た
か
ら
。
地
元
の
農
家
が
農
機
を

譲
っ
て
く
れ
た
り
、
土
地
を
貸
し
て
く
れ
た
お
か
げ

で
、
必
要
な
設
備
を
そ
ろ
え
る
こ
と
が
で
き
た
の
で

す
。
関
谷
さ
ん
は
「
周
り
の
農
家
さ
ん
は
私
に
と
っ
て

親
く
ら
い
の
年
齢
な
の
で
す
が
、
皆
さ
ん
と
て
も
親
切

に
し
て
く
れ
ま
し
た
」
と
感
謝
を
忘
れ
ま
せ
ん
。

こ
う
し
た
人
の
縁
を
大
切
に
し
て
い
こ
う
と
、
経
営

す
る
農
園
に
「
結
農
園
（
ゆ
い
の
う
え
ん
）
」
と
名
前

を
付
け
ま
し
た
。
「
結
」
の
字
に
は
「
人
の
手
で
助
け

合
う
」
と
い
う
意
味
が
あ
り
ま
す
。
「
人
が
温
か
い

し
、
農
村
っ
て
い
い
な
と
思
い
ま
し
て
。
都
会
と
田
舎

を
結
ぶ
存
在
に
な
り
た
い
と
い
う
思
い
も
込
め
ま
し

た
」
と
話
し
ま
す
。

現
在
は
「
コ
シ
ヒ
カ
リ
」
を
中
心
に
約
８
ヘ
ク
タ
ー

ル
の
田
を
管
理
し
な
が
ら
、
地
域
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に

出
店
。
イ
ベ
ン
ト
で
は
早
紀
さ
ん
が
独
学
で
学
ん
だ
和

菓
子
を
売
っ
て
い
ま
す
。
関
谷
さ
ん
は
「
妻
の
和
菓
子

が
人
気
で
、
買
っ
た
お
客
さ
ん
が
米
に
も
興
味
を
持
っ

て
く
れ
ま
す
。
米
を
注
文
す
る
固
定
客
の
半
数
以
上

は
、
和
菓
子
が
き
っ
か
け
で
す
ね
」
と
ほ
ほ
笑
み
ま

す
。
お
客
さ
ん
か
ら
は
「
お
米
美
味
し
か
っ
た
！
」
と

た
く
さ
ん
の
声
が
届
く
と
の
こ
と
。
こ
う
し
た
お
客
さ

ん
と
の
縁
も
、
関
谷
さ
ん
の
や
る
気
と
美
味
し
い
米
づ

く
り
に
繋
が
っ
て
お
り
、
昨
年
に
Ｊ
Ａ
が
行
っ
た
「
い

す
み
米
食
味
コ
ン
ク
ー
ル
」
で
は
、
出
品
総
数
４
８
４

点
の
中
か
ら
「
優
良
賞
」
を
受
賞
し
ま
し
た
。

今
後
の
展
望
と
し
て
「
引
退
し
た
農
家
か
ら
農
地
を

引
き
継
ぐ
こ
と
が
こ
れ
か
ら
増
え
て
き
ま
す
。
一
緒
に

米
づ
く
り
を
す
る
人
を
探
し
、
農
地
を
守
っ
て
い
き
た

い
」
と
力
を
込
め
て
い
ま
し
た
。

「
美
味
し
い
米
づ
く
り
が
し
た
い
と
思
っ
た
の
と
、

い
す
み
市
の
風
景
が
故
郷
に
似
て
い
た
の
で
、
こ
こ
で

農
業
を
し
よ
う
と
決
め
ま
し
た
」
と
、
懐
か
し
そ
う
に

振
り
返
る
関
谷
さ
ん
。
毎
年
、
美
味
し
い
い
す
み
米
を

栽
培
し
、
地
元
の
期
待
の
星
と
し
て
活
躍
し
ま
す
。

関
谷
さ
ん
は
大
学
卒
業
後
に
三
重
県
内
の
農
業
法
人

に
勤
務
し
、
農
業
の
知
識
と
技
術
を
身
に
付
け
ま
し

た
。
そ
の
際
、
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
で
農
業
法
人
を
訪

れ
た
妻
の
早
紀
さ
ん
と
出
会
い
、
結
婚
。
２
０
１
４
年

家族と一緒に「結農園」を作った関谷さん。
イベント時に売る和菓子は妻の早紀さんの手作りです。
「ＪＡいすみ感謝祭」にも出店していただきました。

5 全体運 変化はあなたの味方です。好奇心を発揮して、あれこれ試してみましょう。失敗も成功の母となってくれます。
健康運 スポーツや散歩を楽しんで。身体を動かすと快適。 幸運の食べ物 アシタバ

ふ た ご 座
5/21～6/21



田
ん
ぼ
に
は

ど
ん
な
役
割
が
あ
る
の
？

 

稲
を
育
て
る

田
の
役
割
は
色
々
あ
り
ま
す
。
一
番
大
切
な

の
は
お
米
を
収
穫
す
る
た
め
に
稲
を
育
て
る
こ

と
で
す
。
農
作
物
は
同
じ
場
所
で
同
じ
作
物
を

繰
り
返
し
栽
培
す
る
と
、
生
育
が
悪
く
な
っ
た

り
枯
れ
た
り
す
る
連
作
障
害
が
起
こ
り
や
す
く

な
り
ま
す
が
、
田
は
そ
れ
が
あ
り
ま
せ
ん
。
米

は
安
定
的
に
食
べ
る
こ
と
が
で
き
る
優
秀
な
農

作
物
な
の
で
す
。

 

周
囲
の
気
温
を
調
節
す
る

田
は
気
温
を
調
節
し
て
く
れ
る
機
能
も
あ
り

ま
す
。
夏
に
地
面
に
水
を
ま
く
と
、
水
が
蒸
発

す
る
と
き
に
ひ
ん
や
り
涼
し
く
な
り
ま
す
ね
。

水
を
貯
め
た
田
も
周
囲
を
冷
や
し
て
く
れ
る
の

で
す
。
ア
ス
フ
ァ
ル
ト
や
コ
ン
ク
リ
ー
ト
で
地

面
が
覆
わ
れ
た
都
会
か
ら
田
園
地
帯
に
来
る
と

違
い
を
実
感
で
き
ま
す
。

 

地
下
水
源
を
守
る

田
は
地
下
水
源
を
守
る
の
に
も
役
立
っ
て
い

ま
す
。
山
や
田
か
ら
ゆ
っ
く
り
と
浸
透
し
た
地

下
水
を
蓄
え
て
い
る
の
で
す
。

 
生
態
系
を
守
る

田
に
は
多
様
な
水
生
生
物
が
共
生
し
て
い
ま

す
。
特
に
カ
エ
ル
は
水
田
の
稲
作
サ
イ
ク
ル
に

合
わ
せ
て
成
長
し
ま
す
。
ま
た
周
辺
は
、
ヨ
モ

ギ
や
カ
キ
ド
オ
シ
、
ノ
ビ
ル
な
ど
の
山
野
草
が

生
え
、
イ
ナ
ゴ
や
ド
ジ
ョ
ウ
な
ど
が
い
て
、

我
々
の
食
べ
物
に
な
っ
て
く
れ
ま
す
。

田
に
流
れ
込
ん
だ
水
は
日
光
で
温
ま
り
、
プ

ラ
ン
ク
ト
ン
を
育
み
、
ヤ
ゴ
や
水
生
昆
虫
、
小

魚
の
エ
サ
に
な
り
ま
す
。
田
で
育
っ
た
ユ
ス
リ

カ
や
ト
ン
ボ
を
小
鳥
が
食
べ
、
カ
エ
ル
は
ヘ
ビ

に
、
小
鳥
や
ヘ
ビ
は
タ
カ
や
フ
ク
ロ
ウ
に
捕
食

さ
れ
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
田
か
ら
命
が
つ
な
が

っ
て
い
る
の
で
す
。

植
物
の
呼
吸
に
は
人
を
癒
や
す
効
果
が
あ
り

ま
す
。
最
近
に
な
り
、
田
の
稲
や
周
辺
の
草
花

の
朝
露
に
は
マ
イ
ナ
ス
イ
オ
ン
に
よ
る
リ
ラ
ッ

ク
ス
効
果
も
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

 

洪
水
な
ど
の
水
害
を
緩
和

台
風
や
大
雨
な
ど
で
川
の
氾
濫
が
起
こ
っ
て

も
、
河
川
と
民
家
の
間
に
あ
る
田
が
遊
水
地
と

な
り
、
水
害
の
広
が
り
を
抑
制
し
て
く
れ
ま

す
。
川
の
氾
濫
に
よ
り
土
地
が
肥
よ
く
と
な
る

た
め
、
太
古
よ
り
川
の
近
く
に
人
々
が
住
み
、

農
業
が
営
ま
れ
て
き
ま
し
た
。

 

稲
作
と
文
化

稲
わ
ら
は
納
豆
や
正
月
飾
り
な
ど
に
使
わ
れ

て
い
ま
し
た
。
稲
の
こ
う
じ
は
酒
や
み
そ
を
造

る
の
に
使
わ
れ
、
発
酵
文
化
を
支
え
て
く
れ
て

い
ま
す
。
稲
作
は
日
本
の
文
化
・
風
習
に
多
岐

に
わ
た
っ
て
影
響
を
与
え
て
い
る
の
で
す
。

 

海上で雲ができる

①雲が山にぶつかり雨が降る

②雨水が森に蓄えられ、泉が湧く

③川となって流れる

④水を田んぼに引く

⑤ゆっくりと浸透した地下水も
　蓄えられていく

⑥ため池に蓄えた水が
　田んぼに使われる場合も

⑦田んぼから水路へ流す水を頼りに、
　魚が産卵にやってくることも

⑧田んぼから出た水が川へ流れる

⑨水が海へと注がれる

お
米
を
作
る
だ
け
じ
ゃ
な
い
⁉

田
ん
ぼ
の
役
割
を
学
ぼ
う

田
は
稲
を
育
て
る
だ
け
で
な
く
、
人
や
環
境
、
様
々
な
生
き
物
に
対
し
て
も
役
立
っ
て
い
ま
す
。

ど
の
よ
う
な
働
き
を
し
て
い
る
の
か
学
ん
で
み
ま
し
ょ
う
。

水を循環させる田んぼ

6全体運 運勢は穏やか。美味しいものを食べに行きましょう。大人数での食事も◎　外出は近場がおすすめ。体験教室が吉。
健康運 うっかりのケガに気を付けて。交通ルールを厳守。 幸運の食べ物 オクラ

か に 座
6/22～7/22

特集



田
ん
ぼ
に
は

ど
ん
な
役
割
が
あ
る
の
？

 

稲
を
育
て
る

田
の
役
割
は
色
々
あ
り
ま
す
。
一
番
大
切
な

の
は
お
米
を
収
穫
す
る
た
め
に
稲
を
育
て
る
こ

と
で
す
。
農
作
物
は
同
じ
場
所
で
同
じ
作
物
を

繰
り
返
し
栽
培
す
る
と
、
生
育
が
悪
く
な
っ
た

り
枯
れ
た
り
す
る
連
作
障
害
が
起
こ
り
や
す
く

な
り
ま
す
が
、
田
は
そ
れ
が
あ
り
ま
せ
ん
。
米

は
安
定
的
に
食
べ
る
こ
と
が
で
き
る
優
秀
な
農

作
物
な
の
で
す
。

 

周
囲
の
気
温
を
調
節
す
る

田
は
気
温
を
調
節
し
て
く
れ
る
機
能
も
あ
り

ま
す
。
夏
に
地
面
に
水
を
ま
く
と
、
水
が
蒸
発

す
る
と
き
に
ひ
ん
や
り
涼
し
く
な
り
ま
す
ね
。

水
を
貯
め
た
田
も
周
囲
を
冷
や
し
て
く
れ
る
の

で
す
。
ア
ス
フ
ァ
ル
ト
や
コ
ン
ク
リ
ー
ト
で
地

面
が
覆
わ
れ
た
都
会
か
ら
田
園
地
帯
に
来
る
と

違
い
を
実
感
で
き
ま
す
。

 

地
下
水
源
を
守
る

田
は
地
下
水
源
を
守
る
の
に
も
役
立
っ
て
い

ま
す
。
山
や
田
か
ら
ゆ
っ
く
り
と
浸
透
し
た
地

下
水
を
蓄
え
て
い
る
の
で
す
。

 

生
態
系
を
守
る

田
に
は
多
様
な
水
生
生
物
が
共
生
し
て
い
ま

す
。
特
に
カ
エ
ル
は
水
田
の
稲
作
サ
イ
ク
ル
に

合
わ
せ
て
成
長
し
ま
す
。
ま
た
周
辺
は
、
ヨ
モ

ギ
や
カ
キ
ド
オ
シ
、
ノ
ビ
ル
な
ど
の
山
野
草
が

生
え
、
イ
ナ
ゴ
や
ド
ジ
ョ
ウ
な
ど
が
い
て
、

我
々
の
食
べ
物
に
な
っ
て
く
れ
ま
す
。

田
に
流
れ
込
ん
だ
水
は
日
光
で
温
ま
り
、
プ

ラ
ン
ク
ト
ン
を
育
み
、
ヤ
ゴ
や
水
生
昆
虫
、
小

魚
の
エ
サ
に
な
り
ま
す
。
田
で
育
っ
た
ユ
ス
リ

カ
や
ト
ン
ボ
を
小
鳥
が
食
べ
、
カ
エ
ル
は
ヘ
ビ

に
、
小
鳥
や
ヘ
ビ
は
タ
カ
や
フ
ク
ロ
ウ
に
捕
食

さ
れ
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
田
か
ら
命
が
つ
な
が

っ
て
い
る
の
で
す
。

植
物
の
呼
吸
に
は
人
を
癒
や
す
効
果
が
あ
り

ま
す
。
最
近
に
な
り
、
田
の
稲
や
周
辺
の
草
花

の
朝
露
に
は
マ
イ
ナ
ス
イ
オ
ン
に
よ
る
リ
ラ
ッ

ク
ス
効
果
も
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

 

洪
水
な
ど
の
水
害
を
緩
和

台
風
や
大
雨
な
ど
で
川
の
氾
濫
が
起
こ
っ
て

も
、
河
川
と
民
家
の
間
に
あ
る
田
が
遊
水
地
と

な
り
、
水
害
の
広
が
り
を
抑
制
し
て
く
れ
ま

す
。
川
の
氾
濫
に
よ
り
土
地
が
肥
よ
く
と
な
る

た
め
、
太
古
よ
り
川
の
近
く
に
人
々
が
住
み
、

農
業
が
営
ま
れ
て
き
ま
し
た
。

 

稲
作
と
文
化

稲
わ
ら
は
納
豆
や
正
月
飾
り
な
ど
に
使
わ
れ

て
い
ま
し
た
。
稲
の
こ
う
じ
は
酒
や
み
そ
を
造

る
の
に
使
わ
れ
、
発
酵
文
化
を
支
え
て
く
れ
て

い
ま
す
。
稲
作
は
日
本
の
文
化
・
風
習
に
多
岐

に
わ
た
っ
て
影
響
を
与
え
て
い
る
の
で
す
。

 

「
米
の
値
段
が
高
す
ぎ
る
」
と
、
２
０

２
５
年
初
め
に
多
く
報
じ
ら
れ
ま
し
た
。

「
い
つ
値
段
が
下
が
る
の
か
」
と
。
確
か

に
価
格
が
高
過
ぎ
れ
ば
需
要
は
落
ち
て
し

ま
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

総
務
省
の
家
計
調
査
を
見
る
と
、
２
０

１
０
年
を
境
に
し
て
、
消
費
者
は
米
よ
り

パ
ン
に
多
く
の
お
金
を
投
じ
て
き
ま
し

た
。
消
費
者
が
米
を
食
べ
な
く
な
っ
た
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
家
で
米
を
炊
か
ず
に

市
販
の
お
に
ぎ
り
な
ど
中
食
や
外
食
で
食

べ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。
調
理
の
手

間
が
要
ら
な
い
か
ら
で
す
。
市
販
の
パ
ン

も
そ
の
ま
ま
食
べ
ら
れ
ま
す
。

農
林
水
産
省
の
資
料
「(

参
考)

茶
わ
ん

１
杯
の
お
米
の
値
段
」
に
は
、
「
ご
飯
は

経
済
的
な
食
べ
物
で
、
１
杯(

１
膳)

の
値

段
は
約
25
円
」
と
あ
り
ま
す(

２
０
２
３

年
５
月
、
５
㎏
の
米
の
価
格
１
，
８
９
０

円
で
算
出)

。

農
林
水
産
省
が
２
０
２
５
年
３
月
３
〜

９
日
、
全
国
約
１
，
０
０
０
の
ス
ー
パ
ー

を
調
べ
た
と
こ
ろ
、
精
米
５
㎏
の
販
売
価

格
は
４
，
０
７
７
円
で
し
た
。
ご
飯
１
杯

の
価
格
は
約
55
円
。
市
販
の
お
に
ぎ
り
や

パ
ン
な
ら
55
円
で
は
買
え
な
い
は
ず
で

す
。食

パ
ン
な
ら
１
斤
１
０
０
円
前
後
で
買

え
る
も
の
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
で
は
そ
の

小
麦
は
ど
こ
で
生
産
さ
れ
た
の
で
し
ょ
う

か
。
日
本
で
流
通
す
る
パ
ン
の
う
ち
、
国

産
小
麦
の
パ
ン
は
８
％
程
度
。
残
り
92
％

は
外
国
産
小
麦
で
す
。
外
国
産
小
麦
に
は

防
虫
剤
が
使
わ
れ
て
い
る
も
の
も
あ
り
ま

す
。
安
さ
だ
け
で
食
べ
物
を
選
ん
で
よ
い

の
で
し
ょ
う
か
。

「
安
い
も
の
し
か
買
え
な
い
」
と
い
う

意
見
が
あ
り
ま
す
。
海
外
で
は
一
定
の
経

済
水
準
に
達
し
な
い
世
帯
や
個
人
が
食
料

を
低
価
格
で
購
入
、
あ
る
い
は
無
料
で
受

け
取
れ
る
仕
組
み
が
あ
る
こ
と
も
多
い
で

す
。
そ
う
す
れ
ば
、
ど
の
よ
う
な
経
済
水

準
の
人
も
十
分
に
食
べ
ら
れ
ま
す
。

農
林
水
産
省
の
営
農
類
型
別
経
営
統
計

（
稲
作
、
２
０
２
３
年
）
に
よ
れ
ば
、
稲

作
農
家
は
「
自
給
97
円
」
。
食
料
を
生
産

せ
ず
消
費
す
る
だ
け
の
消
費
者
は
、
適
正

な
食
料
品
価
格
を
支
払
い
、
生
産
者
を
買

い
支
え
る
こ
と
が
重
要
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
そ
れ
が
ひ
い
て
は
食
品
ロ
ス
削
減

や
日
本
の
食
料
安
全
保
障
に
つ
な
が
る
は

ず
で
す
。

お
米
を
食
べ
て
日
本
の
農
業
を
守
ろ
う

な
く
そ
う
食
品
ロ
ス

食
品
ロ
ス
問
題
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト

　井
出

　留
美

2025年６月時点では
茶わん１杯の

ご飯の値段は約53円
（全国平均）

7 全体運 とても勢いがあり大きく進展。協力してくれる人も出てきて気持ちも温かに。目標を絞り込み自信を持って進めて。
健康運 体調に合う食材や良い健康法が見つかる予感。 幸運の食べ物 トウガン

し し 座
 7/23～8/22



T o p i c s i n いすみ

Ｊ
Ａ
い
す
み
キ
ウ
イ
フ

ル
ー
ツ
生
産
部
会
は
、
勝

浦
市
内
の
園
地
で
キ
ウ
イ

フ
ル
ー
ツ
の
栽
培
講
習
会

を
開
き
ま
し
た
。
部
会
員

の
他
に
、
栽
培
初
心
者

や
、
栽
培
に
興
味
を
持
っ

て
い
る
人
も
招
き
、
合
わ

せ
て
20
人
が
参
加
。
夷
隅

農
業
事
務
所
の
担
当
者
が

講
師
を
務
め
ま
し
た
。

今
回
の
テ
ー
マ
は
夏
季

管
理
。
摘
果
や
枝
の
誘
引
を
し
て
、
大
玉
の
果
実
が
育

ち
や
す
い
環
境
を
作
る
た
め
の
講
座
で
す
。
講
師
が
作

業
の
ポ
イ
ン
ト
を
説
明
し
、
参
加
者
は
真
剣
に
メ
モ
を

取
っ
た
り
、
熱
心
に
質
問
を
し
た
り
し
て
い
ま
し
た
。

同
部
会
は
か
つ
て
盛
ん
だ
っ
た
キ
ウ
イ
フ
ル
ー
ツ
の

生
産
を
再
び
盛
り
上
げ
よ
う
と
、
部
会
員
以
外
も
招
い

た
講
習
会
を
、
摘
果
や
誘
引
、
せ
ん
定
の
時
期
に
合
わ

せ
て
行
っ
て
い
ま
す
。

女
性
部
の
東
支
部
は
、
食
農
教
育
の
一
環
と

し
て
東
小
学
校
で
農
業
の
体
験
教
室
を
開
き
、

３
・
４
年
生
合
わ
せ
て
19
人
が
、
女
性
部
員
と

一
緒
に
大
豆
の
種
ま
き
を
し
ま
し
た
。

児
童
は
地
面
に
２
㎝
ほ
ど
の
深
さ
の
穴
を
開
け
、
種
を
２
粒
ず
つ

ま
い
て
土
を
か
ぶ
せ
ま
し
た
。
最
後
に
水
を
た
っ
ぷ
り
と
ま
き
、

「
ク
ラ
ス
の
み
ん
な
と
協
力
し
て
水
や
り
を
頑
張
り
、
し
っ
か
り
育

て
て
い
く
」
と
や
る
気
十
分
。
渡
邉
悦
子
支
部
長
は
「
芽
が
出
る
ま

で
、
た
っ
ぷ
り
と
水
を
や
る
よ
う
に
気
を
付
け
て
、
上
手
に
育
て
て

ほ
し
い
」
と
笑
顔
で
呼
び
掛
け
て
い
ま
し
た
。

女
性
部
は
Ｊ
Ａ
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
短
期
大
学
校
の
第
６

回
講
座
を
開
き
、
短
大
生
と
女
性
部
役
員
の
19
人
が
参
加

し
ま
し
た
。
今
回
の
テ
ー
マ
は
「
健
康
教
室
」
。
農
協
共

済
中
伊
豆
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
か
ら
専
門
の

職
員
を
招
き
、
フ
レ
イ
ル
（
虚
弱
）
の
予
防
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

短
大
生
は
、
フ
レ
イ
ル
が
介
護
状
態
を
引
き
起
こ
す
こ
と
や
、
フ
レ
イ
ル
を

防
止
す
る
た
め
に
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
や
運
動
が
必
要
な
こ
と
を
学
び
、
真

剣
に
メ
モ
を
取
っ
て
い
ま
し
た
。
フ
レ
イ
ル
の
チ
ェ
ッ
ク
テ
ス
ト
や
簡
単
な
体

操
も
行
い
、
結
果
に
一
喜
一
憂
。
「
生
活
習
慣
を
見
直
し
て
、
い
つ
ま
で
も
動

け
る
よ
う
に
し
た
い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

６月20日

大
き
く
育
て

６月12日

楽
し
く
健
康
な
日
々
を

思いを込めて種まき健康体操

これを
まくよ！

色々な体操で
フレイルの
チェックや
予防を
しました

収穫まで
頑張って
育てるぞ

小さくてボールの
ように丸い形

大きくて楕円形

６月23日

大
玉
キ
ウ
イ
を

育
て
よ
う

残す果実

取り除
く果実

8全体運 騒がしかった状況が次第に収まってきます。判断に迷ったら成り行きを見守って◎　下旬からは積極的に動いて。
健康運 のどの痛みに注意。嗜好（しこう）品はほどほどに。 幸運の食べ物 葉トウガラシ

お と め 座
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夷
隅
農
業
事
務
所
は
、
Ｊ
Ａ
の
本
所
で
パ
ン
パ
ス
グ

ラ
ス
の
生
産
者
や
大
田
市
場
の
担
当
者
な
ど
を
集
め
て

意
見
交
換
会
を
開
き
、
合
わ
せ
て
20
人
が
参
加
し
ま
し

た
。パ

ン
パ
ス
グ
ラ
ス
は
管
内
で
５
年
前
か
ら
栽
培
が
始

ま
り
、
急
激
に
生
産
者
が
増
え
た
品
目
で
す
。
乾
燥
さ

せ
た
「
パ
ン
パ
ス
ド
ラ
イ
」
は
、
イ
ン
テ
リ
ア
や
冠
婚

葬
祭
な
ど
の
装
飾
で
人
気
を
集
め
ま
す
。

昨
年
は
、
管
内
全
体
で
３
，
６
８
８
本
の
パ
ン
パ
ス

ド
ラ
イ
を
大
田
市
場
に
出
荷
。
こ
れ
は
千
葉
県
全
体
の

８
割
に
当
た
る
量
で
、
こ
れ
に
よ
り
県
が
同
市
場
の
シ

ェ
ア
全
国
２
位
を
記
録
し
ま
し
た
。

今
年
は
さ
ら
に
管
内
の
生
産
量
が
増
え
る
見
込
み

で
、
意
見
交
換
会
で
は
今
後
の
出
荷
方
法
を
話
し
合
い

ま
し
た
。
生
産
者
は
「
ゆ
く
ゆ
く
は
出
荷
形
態
の
幅
を

広
げ
た
い
」
な
ど
の
意
見
を
積
極
的
に
出
し
て
い
ま
し

た
。

い
す
み
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
振
興
会
は
、
Ｇ
Ａ
Ｐ
認

証
を
受
け
て
い
る
生
産
者
・
団
体
を
視
察
し
、
Ｇ

Ａ
Ｐ
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。
Ｇ
Ａ
Ｐ
と
は
、
食

品
の
衛
生
管
理
や
農
薬
の
適
切
な
使
用
な
ど
、
国

際
的
に
「
良
い
農
業
の
取
り
組
み
」
と
し
て
定
め

ら
れ
て
い
る
基
準
で
す
。
同
会
の
生
産
者
、
農
業

事
務
所
、
Ｊ
Ａ
職
員
の
23
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

生
産
者
は
始
め
に
、
東
金
市
の
農
業
大
学
校
を

視
察
し
、
衛
生
管
理
や
農
業
の
工
程
な
ど
を
細
か

く
質
問
し
ま
し
た
。

次
に
、
佐
倉
市
の

「
ピ
ン
コ
ロ
農
園
」

を
見
学
し
、
栽
培
方

法
に
興
味
津
々
。

「
食
味
を
良
く
す
る

た
め
の
管
理
方
法
な

ど
が
と
て
も
参
考
に

な
っ
た
。
園
地
の
整

備
も
丁
寧
だ
と
感
じ

る
」
と
笑
顔
で
話
し

て
い
ま
し
た
。

６月25日

市
場
か
ら
も
注
目
！

い
す
み
の
パ
ン
パ
ス
グ
ラ
ス

7月8日

他
産
地
で

G
A
P
学
ぶ

パンパスドライは、
パンパスグラスを
乾燥させた出荷形態

パンパスドライ出
荷数

全国２位に貢献！

急成長中！

樹の
チェック

説
明
を

　よ
〜
く

　
　聞
き
ま
し
た

大
田
市
場
で

意見交換会の後は、パンパスグラスの
ほ場で栽培方法を確認しました

味
の
チ
ェ
ッ
ク

も
忘
れ
ず
に

9 全体運 人とのふれあいが心に大きな奇跡をもたらします。ケンカは着地点を考えて冷静に対応を。バランスを大切に。
健康運 熱中症や急な発熱に気を付けて。外出には帽子を。 幸運の食べ物 キュウリ

てんびん座
9/23～10/23
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⒈
消
費
者
・
実
需
者
が
求
め
る
米
づ
く
り

⑴
生
産
履
歴
記
帳
の
取
り
組
み

①
米
ト
レ
ー
サ
ビ
リ
テ
ィ
法
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
リ

ス
ト
制
に
対
応
す
る
た
め
、
生
産
履
歴
記
録

簿
へ
の
記
帳
を
確
実
か
つ
適
切
に
行
う
。
ま

た
、
検
査
前
に
確
実
に
提
出
す
る
。
（
７
月

末
ま
で
）

⑵
良
質
米
生
産
に
向
け
た
取
り
組
み

①
肥
培
管
理
や
水
管
理
、
病
害
虫
の
適
期
防
除

を
励
行
す
る
。
特
に
、
毎
年
多
発
す
る
カ
メ

ム
シ
の
対
策
と
し
て
、
棲
み
処
と
な
る
畦
畔

雑
草
等
の
草
刈
作
業
を
徹
底
す
る
。

②
早
刈
り
や
刈
遅
れ
に
よ
る
品
質
低
下
を
防
止

す
る
た
め
、
登
熟
状
況
に
応
じ
た
適
期
刈
取

を
す
る
。

⑶
異
物
・
異
品
種
混
入
の
防
止

①
品
種
切
替
時
の
機
械
（
コ
ン
バ
イ
ン
、
乾
燥

機
、
も
み
摺
機
等
）
の
清
掃
を
徹
底
す
る
。

②
機
械
に
残
留
し
た
前
年
産
米
や
異
品
種
に
起

因
す
る
ク
レ
ー
ム
事
故
を
根
絶
す
る
た
め
、

出
荷
契
約
生
産
者
全
員
の
協
力
の
下
、
年
度

初
・
品
種
切
替
時
の
１
袋
は
「
収
穫
調
整
米

用
袋
」
に
袋
詰
め
し
、
飯
米
等
に
利
用
す
る

取
り
組
み
を
徹
底
す
る
。

③
千
葉
米
の
信
頼
性
を
確
保
す
る
た
め
、
主
要

銘
柄
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
鑑
定
、
残
留
農
薬
検
査
を
実

施
す
る
。

④
量
目
不
足
、
虫
鼠
害
、
品
質
不
良
（
カ
ビ
、

肌
ず
れ
、
異
臭
、
格
付
け
不
適
格
等
）
、
異

物
・
異
品
種
混
入
等
に
よ
る
ク
レ
ー
ム
事
故

で
そ
の
原
因
が
生
産
者
・
Ｊ
Ａ
に
帰
属
す
る

場
合
は
、
Ｊ
Ａ
が
責
任
を
負
う
こ
と
と
す

る
。
し
か
し
、
明
ら
か
に
生
産
者
に
非
が
あ

る
事
故
品
が
発
生
し
た
場
合
、
一
部
事
故
対

応
に
か
か
る
費
用
を
負
担
し
て
い
た
だ
く
こ

と
が
あ
る
。

⑷
品
位
向
上
対
策

①
収
穫
後
の
乾
燥
・
調
整
に
あ
た
っ
て
は
、
粒

選
別
を
向
上
さ
せ
る
と
と
も
に
、
過
乾
燥
や

胴
割
れ
を
防
止
す
る
た
め
適
正
水
分
で
の
仕

上
げ
に
努
め
る
。

　
ア
．
選
別
機
の
ふ
る
い
目
幅

　
　
　
　
　
　
　
　
　
…
１
・
８
０
ミ
リ
以
上

　
イ
．
仕
上
げ
水
分
　
…
14
・
０
％
〜
14
・
５
％

　
ウ
．
整
粒
歩
合
　
　
…
80
％
以
上

②
稲
こ
う
じ
病
菌
、
イ
ネ
墨
黒
穂
病
菌
の
取
り

扱
い
に
つ
い
て
は
、
玄
米
が
損
傷
を
受
け
て

い
る
こ
と
が
確
認
さ
れ
た
も
の
、
及
び
菌
の

塊
が
混
入
し
て
い
る
も
の
に
つ
い
て
は
、
精

米
し
た
場
合
、
着
色
す
る
な
ど
品
質
に
大
き

な
影
響
を
与
え
る
こ
と
か
ら
「
規
格
外
」
と

す
る
。

⒉
Ｊ
Ａ
米
を
基
本
と
し
た
出
荷

⑴
Ｊ
Ａ
米
の
要
件

  

Ｊ
Ａ
米
は
、
出
荷
契
約
を
締
結
し
、
い
す
み

農
業
協
同
組
合
に
売
渡
し
、
か
つ
、
次
の
要

件
を
満
た
す
米
穀
と
す
る
。

①
品
種
確
認
で
き
る
種
子
に
よ
り
栽
培
さ
れ
た

米
穀
。
（
自
家
採
取
種
子
は
認
め
な
い
）

②
登
録
検
査
機
関
で
検
査
さ
れ
た
米
穀
。

③
Ｊ
Ａ
米
生
産
基
準
に
も
と
づ
き
栽
培
さ
れ
、

生
産
履
歴
記
帳
の
内
容
が
確
認
さ
れ
た
米

穀
。

④
粒
選
別
機
の
網
目
１
・
８
０
ミ
リ
以
上
で
調

整
さ
れ
た
米
穀
。

⑵
Ｊ
Ａ
米
対
象
品
種
・
検
査
格
付
け

①
Ｊ
Ａ
米
の
対
象
は
、
「
コ
シ
ヒ
カ
リ
」
「
ふ

さ
お
と
め
」
「
ふ
さ
こ
が
ね
」
「
ひ
と
め
ぼ

れ
」
「
あ
き
た
こ
ま
ち
」
「
粒
す
け
」
の
６

銘
柄
と
す
る
。

②
農
産
物
検
査
で
１
等
〜
２
等
に
格
付
け
さ
れ

た
米
穀
と
す
る
。

③
検
査
・
入
庫
時
点
に
お
い
て
、
Ｊ
Ａ
米
と
確

認
さ
れ
た
米
に
は
「
Ｊ
Ａ
米
印
」
を
押
印

し
、
一
般
米
と
区
分
管
理
す
る
。

⒊
集
荷
目
標
数
量

　
「
米
の
集
荷
が
Ｊ
Ａ
経
済
事
業
の
根
幹
」
と

の
共
通
認
識
に
も
と
づ
き
、
確
実
な
集
荷
に

努
め
る
。

４
．
集
荷
対
策

⑴
集
荷
対
策

①
生
産
者
へ
の
戸
別
巡
回
等
、
で
き
る
限
り
対

面
に
よ
り
集
荷
推
進
を
行
う
。
ま
た
、
地
域

実
態
に
応
じ
生
産
者
の
利
便
性
向
上
の
た

め
、
庭
先
集
荷
等
に
取
り
組
む
。

⑵
出
荷
契
約
金

　
出
荷
契
約
数
量
に
対
し
、
８
，
０
０
０
円
／

俵
（
税
込
）
の
出
荷
契
約
金
を
希
望
者
に
支

出
す
る
。
（
６
／
20
支
払
済
）

⑶
担
い
手
等
対
策

　
担
い
手
等
の
Ｊ
Ａ
出
荷
を
促
進
す
る
た
め
、

出
荷
数
量
に
応
じ
た
奨
励
措
置
を
講
ず
る
。

①
対
象
米
穀

　
Ｊ
Ａ
に
売
渡
し
た
主
食
う
る
ち
米
と
す
る
。

②
対
象
者

　
個
人
・
法
人
、
ま
た
は
機
械
・
ラ
イ
ス
セ
ン

タ
ー
利
用
組
合
等
で
、
共
同
で
営
農
活
動
を

行
っ
て
い
る
営
農
集
団
等
と
す
る
。

５
．
取
扱
条
件

⑴
種
類
別
等
の
取
扱
条
件
は
、
次
の
と
お
り
と

す
る
。

①
主
食
う
る
ち
米
・
も
ち
米

　
農
産
物
検
査
法
に
も
と
づ
く
１
等
〜
３
等
の

検
査
合
格
品
と
す
る
。

②
酒
造
好
適
米

　
農
産
物
検
査
法
に
も
と
づ
く
特
上
〜
３
等
の

検
査
合
格
品
と
す
る
。

③
飼
料
用
米

　
農
産
物
検
査
法
に
も
と
づ
く
検
査
合
格
品
と

規
格
外
と
す
る
。

⑵
皆
掛
重
量

　
　
紙
袋
…
30
・
６
㎏
（
正
味
30
㎏
）

　
　
フ
レ
コ
ン
…
１
，
０
３
０
㎏

　
　
　
　
　
　
　
（
正
味
１
，
０
２
０
㎏
）

⑶
特
別
票
せ
ん
は
、
汎
用
袋
の
み
「
コ
シ
ヒ
カ

リ
」
「
ふ
さ
お
と
め
」
「
ふ
さ
こ
が
ね
」

「
粒
す
け
」
４
品
種
に
つ
い
て
貼
付
す
る
。

（
新
紙
袋
で
銘
柄
が
印
刷
さ
れ
て
い
る
も
の

は
不
要
）

６
．
仕
分
区
分

⑴
仕
分
区
分
は
、
農
産
物
規
格
規
程
の
産
地
品

種
銘
柄
と
し
、
左
記
以
外
の
品
種
は
銘
柄
欄

へ
の
記
載
は
し
な
い
。

①
う
る
ち
米
…
「
コ
シ
ヒ
カ
リ
」
「
ふ
さ
お
と

め
」
「
ふ
さ
こ
が
ね
」
「
ひ
と
め
ぼ
れ
」

「
あ
き
た
こ
ま
ち
」
「
粒
す
け
」
「
ミ
ル

キ
ー
ク
イ
ー
ン
」
「
夢
ご
こ
ち
」
「
ゆ
め
か

な
え
」
「
み
つ
ひ
か
り
」
「
あ
き
だ
わ
ら
」

「
五
百
川
」
「
い
の
ち
の
壱
」
「
に
じ
の
き

ら
め
き
」
「
ゆ
う
だ
い
21
」

②
も
ち
米
…
「
ヒ
メ
ノ
モ
チ
」
「
ツ
キ
ミ
モ

チ
」
「
マ
ン
ゲ
ツ
モ
チ
」
「
ふ
さ
の
も
ち
」

「
峰
の
雪
も
ち
」

③
酒
造
好
適
米
…
「
総
の
舞
」
「
五
百
万
石
」

「
山
田
錦
」

⒎
違
約
措
置

①
飼
料
用
米

　
出
荷
契
約
数
量
を
下
回
っ
た
場
合
、
下
回
っ

た
数
量
に
対
し
１
０
，
０
０
０
円
／
俵
の
違

約
金
を
徴
収
す
る
。
ま
た
区
分
管
理
を
実
施

す
る
場
合
、
出
荷
契
約
圃
場
に
対
し
、
作
付

け
が
な
さ
れ
な
か
っ
た
圃
場
面
積
に
つ
き
、

１
０
，
０
０
０
円
／
ａ
を
徴
収
す
る
。

⒏
Ｊ
Ａ
米
要
件
に
満
た
な
い
米
穀
の
取
扱
条
件

　
Ｊ
Ａ
米
要
件
に
満
た
な
い
「
う
る
ち
米
」
は

一
般
米
と
し
て
集
荷
す
る
。

⒐
生
産
者
価
格
の
設
定

⑴
主
食
用
う
る
ち
米

①
生
産
者
価
格
は
、
「
概
算
金+

追
加
払
い
方

式
」
と
す
る
。

②
価
格
設
定

　
銘
柄
ご
と
の
１
等
価
格
を
基
準
に
等
級
間
格

差
を
減
額
し
、
Ｊ
Ａ
米
と
一
般
米
に
区
別

し
、
時
期
別
に
別
途
設
定
す
る
。

③
Ｊ
Ａ
米
と
一
般
米
の
格
差

　
令
和
７
年
産
米
は
、
安
全
・
安
心
の
担
保
さ

れ
た
Ｊ
Ａ
米
を
基
準
に
生
産
者
価
格
を
設
定

す
る
こ
と
と
し
、
Ｊ
Ａ
米
と
一
般
米
と
の
価

格
差
を
５
０
０
円
／
俵
（
税
込
）
と
す
る
。

④
銘
柄
間
格
差
は
事
前
に
設
定
せ
ず
、
銘
柄
毎

に
設
定
す
る
。

⑤
等
級
間
格
差
（
Ｊ
Ａ
米
基
準
）

　
１
等-

２
等
格
差

　
　
３
０
０
円
／
俵
（
税
込
）
　

　
２
等-

３
等
格
差

　
　
１
，０
０
０
円
／
俵
（
税
込
）

⑥
追
加
払
い
額
は
、
年
間
販
売
価
格
を
見
通
せ

た
段
階
で
実
施
す
る
。

⑦
最
終
精
算
は
、
当
年
産
の
販
売
が
全
て
終
了

し
て
か
ら
実
施
す
る
。

⑵
主
食
用
も
ち
米

①
生
産
者
価
格
は
、
「
概
算
金+

追
加
払
い
方

式
」
と
す
る
。

②
価
格
設
定

　
１
等
価
格
を
基
準
に
、
等
級
間
格
差
を
減
額

し
、
時
期
別
に
別
途
設
定
す
る
。

③
等
級
間
格
差

　
１
等-

２
等
格
差

　
　
３
０
０
円
／
俵
（
税
込
）

　
２
等-

３
等
格
差

　
　
１
，
０
０
０
円
／
俵
（
税
込
）

④
銘
柄
間
格
差
は
事
前
に
設
定
せ
ず
、
銘
柄
毎

に
設
定
す
る
。

⑤
追
加
払
い
額
は
、
年
間
販
売
価
格
を
見
通
せ

た
段
階
で
実
施
す
る
。

⑥
最
終
精
算
は
、
当
年
産
の
販
売
が
全
て
終
了

し
て
か
ら
実
施
す
る
。

⑶
酒
造
好
適
米

①
生
産
者
価
格
は
、
買
取
価
格
を
別
途
設
定
す

る
。

②
価
格
設
定

　
特
上
・
１
等
価
格
を
基
準
に
、
等
級
間
格
差

を
減
額
す
る
。

③
等
級
間
格
差

　
特
上
・
１
等-

２
等
格
差

　
　
６
０
０
円
／
俵
（
税
込
）

２
等-

３
等
格
差

　
　
１
，
０
０
０
円
／
俵
（
税
込
）

④
銘
柄
間
格
差
は
設
定
し
な
い
。

⑷
飼
料
用
米

①
全
農
が
生
産
者
価
格
を
決
定
し
、
Ｊ
Ａ
が
生

産
者
に
買
取
価
格
を
通
知
す
る
。

②
精
算
は
原
則
と
し
て
、
年
産
ご
と
に
全
生
産

者
か
ら
の
買
取
が
完
了
し
て
か
ら
実
施
す

る
。

【奨励内容】
200俵以上～ 400俵未満 
 100円／俵(税込)
400俵以上～ 800俵未満
 150円／俵(税込)
800俵以上～ 1,200俵未満
 200円／俵(税込)
1,200俵以上
 300円／俵(税込)

【集荷手数料（税込）】
紙　　袋
　ＪＡ集荷  200円／俵（徴収）
　自己搬入  150円／俵（支払）
フレコン
　ＪＡ集荷  1,700円／袋（徴収）
　自己搬入  1,700円／袋（支払）
飼料用米
　ＪＡ集荷  3.33円／㎏（徴収）
　自己搬入  2.50円／㎏（支払）
飼料用フレコン
　ＪＡ集荷  1,700円／袋（徴収）
　自己搬入  1,700円／袋（支払）

【取扱目標数量】
うるち米
 68,800.0俵
もち米
 500.0俵
酒造好適米
 700.0俵
飼料用米
 262,000㎏

令
和
７
年
産
米 

取
扱
方
策

（一部
抜
粋
）

10全体運 気になることが多そうですが力になってくれる人がいます。１人で考えすぎないように。情報は出どころを確認して。
健康運 水分の摂りすぎに注意。睡眠はたっぷり取って。 幸運の食べ物 トマト

さ そ り 座
10/24～11/22



営農アドバイス
●
収
穫

☆
帯
緑
色
籾
歩
合
（
緑
色
の
籾
が
一

つ
の
穂
に
占
め
る
割
合
）
の
確
認

　
登
熟
状
況
を
十
分
に
観
察
し
、
適

期
の
判
断
と
し
て
、
帯
緑
色
籾
の
割

合
が
15
％
ほ
ど
の
と
き
に
収
穫
し
ま

す
。

☆
品
種
ご
と
の
収
穫
時
期

　
品
種
の
収
穫
期
の
目
安
は
、
出
穂

期
（
全
籾
数
の
40
〜
50
％
が
出
穂
し

た
と
き
）
か
ら
、
「
コ
シ
ヒ
カ
リ
」

で
38
日
前
後
、
「
ふ
さ
こ
が
ね
」
で

37
日
前
後
、
「
ふ
さ
お
と
め
」
で
33

日
前
後
で
す
。

☆
収
穫
時
の
注
意

　
収
穫
は
雨
で
ぬ
れ
て
い
る
と
き
や

露
の
あ
る
時
間
を
避
け
、
稲
の
乾
く

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
頃
ま
で
に
行

い
ま
す
。

　
ま
た
、
収
穫
し
た
籾
を
炎
天
下
に

３
時
間
以
上
放
置
し
て
お
く
と
、
品

質
が
低
下
す
る
恐
れ
が
あ
る
の
で
、

速
や
か
に
乾
燥
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

●
調
整
作
業

　
高
温
に
よ
る
急
速
な
乾
燥
や
過
乾

燥
は
胴
割
米
を
発
生
さ
せ
、
品
質
・

食
味
を
低
下
さ
せ
ま
す
。
乾
燥
作
業

は
適
正
な
温
度
で
行
い
、
仕
上
が
り

水
分
は
14
・
０
〜
14
・
５
％
と
し
ま
す
。

　
選
別
機
の
ふ
る
い
目
幅
は
１
・
８

㎜
以
上
に
し
て
く
だ
さ
い
。
大
粒
の

米
づ
く
り
が
で
き
て
い
れ
ば
、
ふ
る

い
目
幅
を
１
・
８
５
㎜
、
１
・
９
㎜

に
し
て
も
そ
れ
ほ
ど
収
量
は
減
り
ま

せ
ん
。

●
ほ
場
の
準
備

☆
た
い
肥
と
苦
土
石
灰
の
施
用

　
完
熟
し
た
た
い
肥
を
は
種
の
２
週
間
以

上
前
に
施
用
し
、
耕
う
ん
し
ま
す
。

☆
元
肥
の
使
用

　
は
種
の
１
週
間
く
ら
い
前
に
使
用
し
て

く
だ
さ
い
。
ベ
ッ
ド
部
の
施
用
は
、
肥
料

の
節
約
と
畝
間
の
雑
草
を
抑
制
す
る
効
果

が
あ
り
ま
す
。
有
機
質
肥
料
（
有
機
配
合
、

た
い
肥
な
ど
）
を
使
う
場
合
は
、
肥
効
が

緩
や
か
な
た
め
、
化
学
肥
料
窒
素
分
を
10

㎏
／
10
ａ
程
度
施
用
す
る
と
初
期
生
育
を

確
保
で
き
ま
す
。

☆
施
肥
の
留
意
点

　
ナ
バ
ナ
収
穫
後
の
水
田
に
水
稲
を
作
付

け
す
る
場
合
は
、
窒
素
施
用
量
に
注
意
し

ま
す
。

⒈
消
費
者
・
実
需
者
が
求
め
る
米
づ
く
り

⑴
生
産
履
歴
記
帳
の
取
り
組
み

①
米
ト
レ
ー
サ
ビ
リ
テ
ィ
法
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
リ

ス
ト
制
に
対
応
す
る
た
め
、
生
産
履
歴
記
録

簿
へ
の
記
帳
を
確
実
か
つ
適
切
に
行
う
。
ま

た
、
検
査
前
に
確
実
に
提
出
す
る
。
（
７
月

末
ま
で
）

⑵
良
質
米
生
産
に
向
け
た
取
り
組
み

①
肥
培
管
理
や
水
管
理
、
病
害
虫
の
適
期
防
除

を
励
行
す
る
。
特
に
、
毎
年
多
発
す
る
カ
メ

ム
シ
の
対
策
と
し
て
、
棲
み
処
と
な
る
畦
畔

雑
草
等
の
草
刈
作
業
を
徹
底
す
る
。

②
早
刈
り
や
刈
遅
れ
に
よ
る
品
質
低
下
を
防
止

す
る
た
め
、
登
熟
状
況
に
応
じ
た
適
期
刈
取

を
す
る
。

⑶
異
物
・
異
品
種
混
入
の
防
止

①
品
種
切
替
時
の
機
械
（
コ
ン
バ
イ
ン
、
乾
燥

機
、
も
み
摺
機
等
）
の
清
掃
を
徹
底
す
る
。

②
機
械
に
残
留
し
た
前
年
産
米
や
異
品
種
に
起

因
す
る
ク
レ
ー
ム
事
故
を
根
絶
す
る
た
め
、

出
荷
契
約
生
産
者
全
員
の
協
力
の
下
、
年
度

初
・
品
種
切
替
時
の
１
袋
は
「
収
穫
調
整
米

用
袋
」
に
袋
詰
め
し
、
飯
米
等
に
利
用
す
る

取
り
組
み
を
徹
底
す
る
。

③
千
葉
米
の
信
頼
性
を
確
保
す
る
た
め
、
主
要

銘
柄
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
鑑
定
、
残
留
農
薬
検
査
を
実

施
す
る
。

④
量
目
不
足
、
虫
鼠
害
、
品
質
不
良
（
カ
ビ
、

肌
ず
れ
、
異
臭
、
格
付
け
不
適
格
等
）
、
異

物
・
異
品
種
混
入
等
に
よ
る
ク
レ
ー
ム
事
故

で
そ
の
原
因
が
生
産
者
・
Ｊ
Ａ
に
帰
属
す
る

場
合
は
、
Ｊ
Ａ
が
責
任
を
負
う
こ
と
と
す

る
。
し
か
し
、
明
ら
か
に
生
産
者
に
非
が
あ

る
事
故
品
が
発
生
し
た
場
合
、
一
部
事
故
対

応
に
か
か
る
費
用
を
負
担
し
て
い
た
だ
く
こ

と
が
あ
る
。

⑷
品
位
向
上
対
策

①
収
穫
後
の
乾
燥
・
調
整
に
あ
た
っ
て
は
、
粒

選
別
を
向
上
さ
せ
る
と
と
も
に
、
過
乾
燥
や

胴
割
れ
を
防
止
す
る
た
め
適
正
水
分
で
の
仕

上
げ
に
努
め
る
。

　
ア
．
選
別
機
の
ふ
る
い
目
幅

　
　
　
　
　
　
　
　
　
…
１
・
８
０
ミ
リ
以
上

　
イ
．
仕
上
げ
水
分
　
…
14
・
０
％
〜
14
・
５
％

　
ウ
．
整
粒
歩
合
　
　
…
80
％
以
上

②
稲
こ
う
じ
病
菌
、
イ
ネ
墨
黒
穂
病
菌
の
取
り

扱
い
に
つ
い
て
は
、
玄
米
が
損
傷
を
受
け
て

い
る
こ
と
が
確
認
さ
れ
た
も
の
、
及
び
菌
の

塊
が
混
入
し
て
い
る
も
の
に
つ
い
て
は
、
精

米
し
た
場
合
、
着
色
す
る
な
ど
品
質
に
大
き

な
影
響
を
与
え
る
こ
と
か
ら
「
規
格
外
」
と

す
る
。

⒉
Ｊ
Ａ
米
を
基
本
と
し
た
出
荷

⑴
Ｊ
Ａ
米
の
要
件

  

Ｊ
Ａ
米
は
、
出
荷
契
約
を
締
結
し
、
い
す
み

農
業
協
同
組
合
に
売
渡
し
、
か
つ
、
次
の
要

件
を
満
た
す
米
穀
と
す
る
。

①
品
種
確
認
で
き
る
種
子
に
よ
り
栽
培
さ
れ
た

米
穀
。
（
自
家
採
取
種
子
は
認
め
な
い
）

②
登
録
検
査
機
関
で
検
査
さ
れ
た
米
穀
。

③
Ｊ
Ａ
米
生
産
基
準
に
も
と
づ
き
栽
培
さ
れ
、

生
産
履
歴
記
帳
の
内
容
が
確
認
さ
れ
た
米

穀
。

④
粒
選
別
機
の
網
目
１
・
８
０
ミ
リ
以
上
で
調

整
さ
れ
た
米
穀
。

⑵
Ｊ
Ａ
米
対
象
品
種
・
検
査
格
付
け

①
Ｊ
Ａ
米
の
対
象
は
、
「
コ
シ
ヒ
カ
リ
」
「
ふ

さ
お
と
め
」
「
ふ
さ
こ
が
ね
」
「
ひ
と
め
ぼ

れ
」
「
あ
き
た
こ
ま
ち
」
「
粒
す
け
」
の
６

銘
柄
と
す
る
。

②
農
産
物
検
査
で
１
等
〜
２
等
に
格
付
け
さ
れ

た
米
穀
と
す
る
。

③
検
査
・
入
庫
時
点
に
お
い
て
、
Ｊ
Ａ
米
と
確

認
さ
れ
た
米
に
は
「
Ｊ
Ａ
米
印
」
を
押
印

し
、
一
般
米
と
区
分
管
理
す
る
。

⒊
集
荷
目
標
数
量

　
「
米
の
集
荷
が
Ｊ
Ａ
経
済
事
業
の
根
幹
」
と

の
共
通
認
識
に
も
と
づ
き
、
確
実
な
集
荷
に

努
め
る
。

４
．
集
荷
対
策

⑴
集
荷
対
策

①
生
産
者
へ
の
戸
別
巡
回
等
、
で
き
る
限
り
対

面
に
よ
り
集
荷
推
進
を
行
う
。
ま
た
、
地
域

実
態
に
応
じ
生
産
者
の
利
便
性
向
上
の
た

め
、
庭
先
集
荷
等
に
取
り
組
む
。

⑵
出
荷
契
約
金

　
出
荷
契
約
数
量
に
対
し
、
８
，
０
０
０
円
／

俵
（
税
込
）
の
出
荷
契
約
金
を
希
望
者
に
支

出
す
る
。
（
６
／
20
支
払
済
）

⑶
担
い
手
等
対
策

　
担
い
手
等
の
Ｊ
Ａ
出
荷
を
促
進
す
る
た
め
、

出
荷
数
量
に
応
じ
た
奨
励
措
置
を
講
ず
る
。

①
対
象
米
穀

　
Ｊ
Ａ
に
売
渡
し
た
主
食
う
る
ち
米
と
す
る
。

②
対
象
者

　
個
人
・
法
人
、
ま
た
は
機
械
・
ラ
イ
ス
セ
ン

タ
ー
利
用
組
合
等
で
、
共
同
で
営
農
活
動
を

行
っ
て
い
る
営
農
集
団
等
と
す
る
。

５
．
取
扱
条
件

⑴
種
類
別
等
の
取
扱
条
件
は
、
次
の
と
お
り
と

す
る
。

①
主
食
う
る
ち
米
・
も
ち
米

　
農
産
物
検
査
法
に
も
と
づ
く
１
等
〜
３
等
の

検
査
合
格
品
と
す
る
。

②
酒
造
好
適
米

　
農
産
物
検
査
法
に
も
と
づ
く
特
上
〜
３
等
の

検
査
合
格
品
と
す
る
。

③
飼
料
用
米

　
農
産
物
検
査
法
に
も
と
づ
く
検
査
合
格
品
と

規
格
外
と
す
る
。

⑵
皆
掛
重
量

　
　
紙
袋
…
30
・
６
㎏
（
正
味
30
㎏
）

　
　
フ
レ
コ
ン
…
１
，
０
３
０
㎏

　
　
　
　
　
　
　
（
正
味
１
，
０
２
０
㎏
）

⑶
特
別
票
せ
ん
は
、
汎
用
袋
の
み
「
コ
シ
ヒ
カ

リ
」
「
ふ
さ
お
と
め
」
「
ふ
さ
こ
が
ね
」

「
粒
す
け
」
４
品
種
に
つ
い
て
貼
付
す
る
。

（
新
紙
袋
で
銘
柄
が
印
刷
さ
れ
て
い
る
も
の

は
不
要
）

６
．
仕
分
区
分

⑴
仕
分
区
分
は
、
農
産
物
規
格
規
程
の
産
地
品

種
銘
柄
と
し
、
左
記
以
外
の
品
種
は
銘
柄
欄

へ
の
記
載
は
し
な
い
。

①
う
る
ち
米
…
「
コ
シ
ヒ
カ
リ
」
「
ふ
さ
お
と

め
」
「
ふ
さ
こ
が
ね
」
「
ひ
と
め
ぼ
れ
」

「
あ
き
た
こ
ま
ち
」
「
粒
す
け
」
「
ミ
ル

キ
ー
ク
イ
ー
ン
」
「
夢
ご
こ
ち
」
「
ゆ
め
か

な
え
」
「
み
つ
ひ
か
り
」
「
あ
き
だ
わ
ら
」

「
五
百
川
」
「
い
の
ち
の
壱
」
「
に
じ
の
き

ら
め
き
」
「
ゆ
う
だ
い
21
」

②
も
ち
米
…
「
ヒ
メ
ノ
モ
チ
」
「
ツ
キ
ミ
モ

チ
」
「
マ
ン
ゲ
ツ
モ
チ
」
「
ふ
さ
の
も
ち
」

「
峰
の
雪
も
ち
」

③
酒
造
好
適
米
…
「
総
の
舞
」
「
五
百
万
石
」

「
山
田
錦
」

⒎
違
約
措
置

①
飼
料
用
米

　
出
荷
契
約
数
量
を
下
回
っ
た
場
合
、
下
回
っ

た
数
量
に
対
し
１
０
，
０
０
０
円
／
俵
の
違

約
金
を
徴
収
す
る
。
ま
た
区
分
管
理
を
実
施

す
る
場
合
、
出
荷
契
約
圃
場
に
対
し
、
作
付

け
が
な
さ
れ
な
か
っ
た
圃
場
面
積
に
つ
き
、

１
０
，
０
０
０
円
／
ａ
を
徴
収
す
る
。

⒏
Ｊ
Ａ
米
要
件
に
満
た
な
い
米
穀
の
取
扱
条
件

　
Ｊ
Ａ
米
要
件
に
満
た
な
い
「
う
る
ち
米
」
は

一
般
米
と
し
て
集
荷
す
る
。

⒐
生
産
者
価
格
の
設
定

⑴
主
食
用
う
る
ち
米

①
生
産
者
価
格
は
、
「
概
算
金+

追
加
払
い
方

式
」
と
す
る
。

②
価
格
設
定

　
銘
柄
ご
と
の
１
等
価
格
を
基
準
に
等
級
間
格

差
を
減
額
し
、
Ｊ
Ａ
米
と
一
般
米
に
区
別

し
、
時
期
別
に
別
途
設
定
す
る
。

③
Ｊ
Ａ
米
と
一
般
米
の
格
差

　
令
和
７
年
産
米
は
、
安
全
・
安
心
の
担
保
さ

れ
た
Ｊ
Ａ
米
を
基
準
に
生
産
者
価
格
を
設
定

す
る
こ
と
と
し
、
Ｊ
Ａ
米
と
一
般
米
と
の
価

格
差
を
５
０
０
円
／
俵
（
税
込
）
と
す
る
。

④
銘
柄
間
格
差
は
事
前
に
設
定
せ
ず
、
銘
柄
毎

に
設
定
す
る
。

⑤
等
級
間
格
差
（
Ｊ
Ａ
米
基
準
）

　
１
等-

２
等
格
差

　
　
３
０
０
円
／
俵
（
税
込
）
　

　
２
等-

３
等
格
差

　
　
１
，０
０
０
円
／
俵
（
税
込
）

⑥
追
加
払
い
額
は
、
年
間
販
売
価
格
を
見
通
せ

た
段
階
で
実
施
す
る
。

⑦
最
終
精
算
は
、
当
年
産
の
販
売
が
全
て
終
了

し
て
か
ら
実
施
す
る
。

⑵
主
食
用
も
ち
米

①
生
産
者
価
格
は
、
「
概
算
金+

追
加
払
い
方

式
」
と
す
る
。

②
価
格
設
定

　
１
等
価
格
を
基
準
に
、
等
級
間
格
差
を
減
額

し
、
時
期
別
に
別
途
設
定
す
る
。

③
等
級
間
格
差

　
１
等-

２
等
格
差

　
　
３
０
０
円
／
俵
（
税
込
）

　
２
等-

３
等
格
差

　
　
１
，
０
０
０
円
／
俵
（
税
込
）

④
銘
柄
間
格
差
は
事
前
に
設
定
せ
ず
、
銘
柄
毎

に
設
定
す
る
。

⑤
追
加
払
い
額
は
、
年
間
販
売
価
格
を
見
通
せ

た
段
階
で
実
施
す
る
。

⑥
最
終
精
算
は
、
当
年
産
の
販
売
が
全
て
終
了

し
て
か
ら
実
施
す
る
。

⑶
酒
造
好
適
米

①
生
産
者
価
格
は
、
買
取
価
格
を
別
途
設
定
す

る
。

②
価
格
設
定

　
特
上
・
１
等
価
格
を
基
準
に
、
等
級
間
格
差

を
減
額
す
る
。

③
等
級
間
格
差

　
特
上
・
１
等-

２
等
格
差

　
　
６
０
０
円
／
俵
（
税
込
）

２
等-

３
等
格
差

　
　
１
，
０
０
０
円
／
俵
（
税
込
）

④
銘
柄
間
格
差
は
設
定
し
な
い
。

⑷
飼
料
用
米

①
全
農
が
生
産
者
価
格
を
決
定
し
、
Ｊ
Ａ
が
生

産
者
に
買
取
価
格
を
通
知
す
る
。

②
精
算
は
原
則
と
し
て
、
年
産
ご
と
に
全
生
産

者
か
ら
の
買
取
が
完
了
し
て
か
ら
実
施
す

る
。

元肥

肥料名 施用時期施用量
（kg）

牛ふん
たい肥 2000

苦土
石灰 100

食用菜
花化成 100 16 20 14

N P K

たい肥や
苦土石灰
は、は種
の２週間
以上前に
施用

たい肥の種類別施用量の目安（畑ほ場の場合）は、
豚ふんたい肥で1ｔ/10a、鶏ふんたい肥で0.7ｔ/10a

施肥成分量（kg/10a）

水

　稲

ナ  

バ  

ナ
11 全体運 好調運。問題は解決に向かいます。深追いはせずその場の流れを重視して動きましょう。先人の知恵に学んで。

健康運 肩や首のストレッチを念入りに。血行促進を。 幸運の食べ物 葉ショウガ
い て 座
11/23～12/21



ぼ
く
の
夢
、

  
わ
た
し
の
夢

愛デアキッチン

御宿小学校６年

清水　斗翔さん
しみ ず と わ

興津小学校６年

鈴木　智士さん
すず き さと し

ぼ
く
の
将
来
の
夢
は
、
プ
ロ

グ
ラ
マ
ー
に
な
る
こ
と
で
す
。

父
が
ゲ
ー
ム
を
作
っ
て
い
る
と

こ
ろ
を
見
て
、
難
し
そ
う
だ
け

ど
、
楽
し
そ
う
だ
な
と
思
っ
た

か
ら
で
す
。

ぼ
く
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
は
野

菜
を
育
て
て
い
ま
す
。
だ
か
ら

ぼ
く
は
お
じ
い
ち
ゃ
ん
み
た
い

に
み
ん
な
に
信
頼
さ
れ
る
野
菜

を
作
り
た
い
で
す
。
そ
し
て
み

ん
な
に
お
い
し
い
野
菜
を
届
け

た
い
で
す
。

ナス（中）…４個　　パセリ（飾り用）…適量
　　にんにく（みじん切り）…１片　　豆板醤…小さじ1/2

Ａ　しょうゆ…大さじ２　　酢…大さじ１　　ごま油…小さじ１　　塩…小さじ１　　砂糖…小さじ１
　　うま味調味料…少々

材 料 （４人分）

①ナスは洗ってヘタを取り、アク抜きのために水に３分～10
分ほどさらします。蒸し器を火にかけておきます。
②ナスの水気をしっかりと切り、蒸気が上がった蒸し器に入れ、
強火で15分ほど蒸します。
③ナスを冷まし、手で細くさき、器に盛ってパセリを飾ります。
冷蔵庫に入れ、よく冷やします。
④ボールにAを加えてよく混ぜ、かけ汁を作ります。
⑤冷蔵庫から出した③に④をかけていただきます。

作 り 方

　　

ナスの
中華風サラダ

女性部大多喜支部
岡田 初美さん

齋藤 ふく代さん　　齊藤 敏子さん

よく冷やして食べると◎
かけ汁は食べる直前に

かけてください。

12全体運 厳しい状況です。今すぐ結論を出すのは避けて反省点、改善点探しを。下旬には状況が好転。探し物が見つかりそう。
健康運 関節痛や打ち身はしっかりケアを。車は安全運転で。 幸運の食べ物 ズッキーニ

や ぎ 座
12/22～1/19



①お名前②ご住所③ご連絡先を明記の上、作
品を添えて毎月10日（土日祝の場合は前営業
日）までに郵送またはEメールでご応募くだ
さい。
※作品にタイトルがある場合は併せてご記入ください。

 郵送の場合
　〒298-0112
　いすみ市国府台1515-1
　ＪＡいすみ　総務部企画管理課
  「作品コーナー」係

 Ｅメールの場合
　アドレス：kouhou@jaisumi.or.jp
※メールに「作品コーナー応募」と記載し、
画像データを添付してください。

●ご応募いただいた作品はお返しできません。●１回の
応募につき、おひとり様１作品でお願いいたします。●
応募多数の場合は抽選となり、掲載できない作品がござ
います。●印刷の都合上、掲載時は色合いが実物と異な
る可能性があります。予めご了承ください。

作品コーナーに載せる
「身近な写真」「絵（絵はがきなど）」を

募集しています か
わ い

い か ぞ く

古沢小学校６年

三戸谷　優さん
み と や ゆう

ぼ
く
の
夢
は
駅
員
に
な
る
こ

と
で
す
。
理
由
は
、
保
育
園
の

こ
ろ
に
、
近
く
を
走
る
電
車
を

見
て
、
か
っ
こ
い
い
と
思
っ
た

か
ら
で
す
。

電
車
に
関
わ
り
な
が
ら
、
人

の
役
に
立
ち
た
い
で
す
。

毎年、法被（はっぴ）に鉢巻きという服装で「大原はだか祭
り」に出かけるいちくん。会場では周りの観光客に大人気で、写
真をたくさん撮ってもらっています。りんちゃんは天真らんまん
で人懐っこい性格。家にお客さんが来ると、自分から近づいて甘
えたり、飛び付いたりして大歓迎しています。むぎくんは迷い犬

でしたが、１年前に目良家で保護しました。ちょ
っぴり怖がりだけど、キョンを見つけると追い
かけようとする勇敢な一面もあります。

いちくん
りんちゃん
むぎくん

飼い主：目良さん宅
（いすみ市釈迦谷）

　グリーンスパいすみは今年
からセミセルフレジが稼働中
です。レジ開始から決済まで
の時間短縮がしやすくなった
上に、バーコード決済アプリ
や交通系ICカードでの支払
いも可能に。より買い物がし
やすくなりました！
　レジの導入には、JA共済
の地域貢献活動の一環として
使われる「地域・農業活性化
積立金」を活用しています。

利用できる決済方法。
「PayPay」などが使え
ます。

手前からりんちゃん、いちくん、むぎくん

ドッグラン
で遊ぶよ！

が使いやすくレジ
なりました！

レジ横の
ステッカー

レジの待ち時間短縮！

カンタン
決済

JA共済の地域貢献活動
は、豊かで安心して暮ら
すことのできる地域社
会づくりに取り組んで
います！

13 全体運 運勢は活気があります。ピンチだと思ったときがチャンスで良い方向転換ができます。しっかり状況を見極めて。
健康運 体力アップの好機。スポーツも上達の予感。 幸運の食べ物 レタス

みずがめ座
1/20～2/18



●クロスワードパズルの答え

●ご住所　〒

●お名前（ふりがな）

●電話番号

●JAや広報誌に対するご意見、ご要望、
　ご感想など（必ずお書きください）

（　　歳）
（男・女）

※
コ
メ
ン
ト
は
、
先
月
号
に
対
し
て
寄
せ

　
ら
れ
た
ご
感
想
・
ご
意
見
な
ど
で
す
。

当選後、各支所職員から
景品をお届けします。

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル

★
応
募
方
法
★

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
を
解
き
、
こ
の
ペ
ー
ジ

右
下
の
必
要
事
項
を
ご
記
入
の
上
、
応
募
締
切

日
ま
で
に
ハ
ガ
キ
、
F
A
X
、
E
メ
ー
ル
の
い

ず
れ
か
で
お
送
り
く
だ
さ
い（
ハ
ガ
キ
や
F
A
X

の
場
合
は
、
右
下
の
応
募
用
紙
を
利
用
す
る
と

便
利
で
す
）
。
正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で
５
人

の
方
に
「
変
身
！
２
ス
タ
イ
ル
収
納
ホ
ル
ダ

ー
」
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
い
た
し
ま
す
。

※
本
誌
へ
の
投
稿
・
応
募
に
際
し
て
取
得
し
た
個
人
情
報
は
「
個
人
情

報
保
護
法
」
に
基
づ
き
、
掲
載
目
的
（
プ
レ
ゼ
ン
ト
の
当
選
等
）
以

外
に
は
、
無
許
可
で
は
一
切
掲
載
い
た
し
ま
せ
ん
。

●ハガキ（当日消印有効）
　〒298－0112
　いすみ市国府台1515－1
　JAいすみ総務部企画管理課 宛
●FAX　0470－86－3204
●Eメール　kouhou@jaisumi.or.jp

変身！2スタイル収納ホルダー
【当選者プレゼント】

机の上に置いたり

冷蔵庫に貼ったりで
きる

小物入れ

冷蔵庫に机に

１ ミーンミン、シャワシャワ、カナカナ…
２ 物事にかかわりを持つこと
３ 代金は今度まとめて払うね
４ 西田佐知子のヒット曲、『コーヒー・―』
６ さだまさしの名曲『―流し』で歌われているのは、

長崎県などでするお盆の行事
８ スイカにかける人もいます
10 ２分の１がハーフなら４分の１は
12 チョウが吸うもの
14 台木にくっつけたり挟んだりして育てます
16 もう一杯、お―！
18 鼻の長い動物

ヨコのカギ

１
 

国
際
博
覧
会
（
万
博
）
に
は

―
各
国
が
出
展
し

ま
す

３
 

朝
顔
に

―
と
ら
れ
て
も
ら
ひ
水
（
千
代
女
）

５
 

官
の
対
義
語

６
 

合
格
を
目
指
し
て
受
け
る
こ
と
も

７
 

二
十
四
節
気
の
ひ
と
つ
。
令
和
７
年
は
８
月
23
日

で
す

９
 

悪
夢
を
食
べ
る
と
い
わ
れ
る
想
像
上
の
動
物

11
 

旧
国
名
の
ひ
と
つ
。
今
の
滋
賀
県
あ
た
り

13
 

人
が
並
ん
で
作
る
も
の

15
 

コ
イ
ン
に

―
荷
物
を
入
れ
た

17
 

紙
幣
の
す
か
し
は

―
防
止
策
の
ひ
と
つ
で
す

19
 

魚
な
ど
の
内
臓
の
こ
と

20
 

あ
ぶ
く
。
ソ
ー
ダ
水
か
ら
た
く
さ
ん
出
ま
す

21
 

半
透
明
で
プ
ル
プ
ル
し
た
洋
菓
子

タ
テ
の
カ
ギ

７月号当選者
（順不同・敬称略）

ＡＢＣＤＥ
ネガイゴト

７月号の答え

酒井　みな子
　　（いすみ市）
狩野　智子
　　（いすみ市）
飯島　豪
　　（いすみ市）
鈴木　栄
　　（勝浦市）
伊東　恒雄
　　（大多喜町）応募締切　８月８日（金）

♥
今
の
人
、
昔
の
人
も
に
ん
に
く
を
食
べ
て

夏
バ
テ
防
止
で
す
ね
。
野
菜
の
作
り
手
に

フ
レ
ー
、
フ
レ
ー
！
　
近
々
グ
リ
ー
ン
ス

パ
い
す
み
の
感
謝
祭
に
行
き
ま
す
。

御
宿
町
　
Ｅ
・
Ｔ
さ
ん

♥
キ
ュ
ウ
リ
を
育
て
て
い
ま
す
。
マ
マ
と
毎

朝
、
水
鉄
砲
で
水
や
り
を
頑
張
っ
て
い
ま

す
。

い
す
み
市
　
Ｍ
・
Ｙ
さ
ん

♥
「
か
わ
い
い
か
ぞ
く
」
の
茶
タ
ロ
ウ
く
ん

は
、
と
て
も
凛
々
し
く
、
賢
そ
う
な
見
た

目
で
す
ね
。
び
び
り
で
犬
見
知
り
な
の
は

意
外
で
す
。

勝
浦
市
　
Ａ
・
Ｍ
さ
ん

♠
毎
号
さ
さ
や
か
な
楽
し
み
で
す
。
イ
ベ
ン

ト
情
報
や
ペ
ッ
ト
の
写
真
、
レ
シ
ピ
、
家

庭
菜
園
な
ど
が
特
に
好
き
で
す
。
母
が
い

つ
も
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
を
遊
ん
で
い

ま
す
が
、
プ
レ
ゼ
ン
ト
応
募
し
た
こ
と
が

な
か
っ
た
の
で
せ
っ
か
く
だ
か
ら
送
り
ま

し
た
。

い
す
み
市
　
Ｙ
・
Ｆ
さ
ん

♥
Ｊ
Ａ
い
す
み
感
謝
祭
、
今
年
は
行
け
な
か

っ
た
の
で
来
年
は
行
き
た
い
で
す
。

勝
浦
市
　
Ｈ
・
Ｈ
さ
ん

♥
Ｊ
Ａ
い
す
み
サ
ー
ビ
ス
の
盆
提
灯
の
折
込

チ
ラ
シ
を
見
て
、
我
が
家
の
身
内
や
知
り

合
い
に
今
年
の
盆
提
灯
の
あ
る
・
な
し
を

確
認
し
ま
し
た
。大

多
喜
町
　
Ｋ
・
Ｎ
さ
ん

Ｑ 二重マスの文字をＡ～Ｅの順に
並べてできる言葉は何でしょうか？

　

　

　

1 5 9 　 12 15 　

6 　 13 　 　

2 　 11 　 　 17

　 　 10 　 　 　 　

3 7 　 　 　 16 　

　 8 　 　 14 　 　

4 　 　 　 　 　 　
A

B

D

C

E

ラ ジ オ タ イ ソ ウ
　 ゴ ビ 　 バ ス
ト ク 　 カ ラ ウ マ
リ 　 テ ガ キ 　 リ
オ オ ナ ミ 　 キ モ
　 ア ン 　 ハ ネ
ソ フ ト ド リ ン ク

2

8

　

1 5 7 　 13 　 20

　 　 14 17 　

　 　 11 　 18 　

　 6 　 　 15 　 　

3 　 　 12 　 　 21

4 　 9 　 16 19 　

　 　 10 　 　 　 　

A

B

D

C

E

14全体運 タイミングが合わず二度手間になることが。ただ遠まわりは悪くありません。普段の景色を別の方向から楽しんで。
健康運 お尻周りは温かく。新陳代謝を促進して。 幸運の食べ物 インゲン

う お 座
2/19～3/20



JAインフォメーション

JAXA筑波宇宙センター と
巨峰狩り

10月実施予定 宿泊バス旅行

【
７
月
１
日
付
】

▼
大
原
基
幹
支
所（
金
融
担
当
） 

山
本
　
蓮（
夷
隅
基
幹
支
所
[金

融
担
当
]か
ら
勝
浦
基
幹
支

所
へ
長
期
出
張
）

▼
勝
浦
基
幹
支
所（
金
融
担
当
）

山
岡
　
篤
史（
勝
浦
地
区
購
買

店
舗
[経
済
担
当
]）

▼
勝
浦
地
区
購
買
店
舗 （
経
済

担
当
）

石
井
　
孝
洋（
大
原
・
御
宿
地

区
購
買
店
舗
[経
済
担
当
]）

▼
岬
基
幹
支
所（
金
融
担
当
）

大
竹
　
智
裕（
共
済
部
普
及
課 

ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

▼
見
習
い
を
解
く

箱
守
　
と
も
み（
経
済
部
福
祉

セ
ン
タ
ー
見
習
い
）

田
原
　
弥
空（
共
済
部
保
全
課

見
習
い
）

人

　事
（

　）は
旧
任

JAいすみ旅行センター

日帰り

企画中

大人お一人さま代金です。

旅行期日：9月17日㈬　旅行代金：19,800円

ひとめぐり号で行く 秋の北海道周遊 ４日間

★立山黒部アルペンルート

★旬の味覚狩り・紅葉狩り

旅行期日：10月19日㈰～22日㈬
旅行代金：198,000円（4名1室）

農協観光企画

～秋のオススメ旅行～

羽田空港発着
詳細は問合せください。

各種パンフレット
取り揃えております

黒部ダム放流は10月15日まで！

◇
６
月
の
定
例
理
事
会
が
６
月

30
日
に
本
所
で
開
か
れ
、
次

の
議
案
を
審
議
し
、
可
決
・

承
認
さ
れ
ま
し
た
。

①
令
和
７
年
産
米
の
取
り
扱
い

方
策
に
つ
い
て

②
Ｊ
Ａ
い
す
み
米
穀
共
同
計
算

基
本
要
領
の
一
部
変
更
に
つ

い
て

③
固
定
資
産
の
取
得
に
つ
い
て

理
事
会
報
告

　ＪＡで介護の仕事をしませんか？　JAいすみ福祉
センターで働く訪問介護職員（ホームヘルパー）を募
集しています！

仕事内容
訪問介護職員として、利用者宅で身体介護・生活援助
を行います。
　身体介護…食事介助、排泄介助、入浴、清拭介助等
　生活援助…掃除、整理整頓、洗濯、調理、配膳、下

膳等
試用期間あり（期間３カ月）
雇用形態　パート労働者
必要な免許・資格
・介護職員初任者研修修了者、またはホームヘルパー
２級（いずれかの免許・資格所持で可）
・普通自動車免許　

【詳細・お問い合わせ】
　ＪＡいすみ福祉センター（☎86－6161）

　ＪＡで取り扱う生活情報誌「家の光」について、2025年９月号から下記の
通り価格改定が行われます。大変恐縮ではございますが、何卒ご理解のほど
よろしくお願いいたします。

※家の光協会が発行する「地上」「ちゃぐりん」「やさい畑」も同様に価格改定の対
象となります。詳しくは家の光協会ホームページをご覧ください。
家の光協会ホームページ　https://www.ienohikari.net/

2025年８月号まで

本体価格 税込み定価 本体価格 税込み定価

￥572 ￥629

￥839 ￥922 ￥819 ￥900
（毎号付録付）￥934

普通月号

付録月号

12月号 ￥1,027

2025年9月号より新定価

「家の光家計簿」は、増刊号として単体発行となります。
（本体価格600円、税込み定価660円）

自動車メーカー、自動車部品商

が夏季休業のため

JAいすみ自動車センターは
8月16日㈯・17日㈰
の2日間、臨時休業
いたします。

ご利用の皆さまにはご不便をお

かけしますが、何卒ご了承のほ

どお願いいたします。

少人数グループ・家族旅行♬ 手配できます
JAいすみ旅行センター　☎86-3211

募集中！
ホームヘルパー

家の光　価格改定のお知らせ

特別な貸切列車で、
JALふるさとアンバサダーと

過ごす4日間

シャインマスカットの
お買い物ができます
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毎日
9：00～17：00

営業

いこいの直売所

グリーンスパ便り

JAいすみ大原農産物直売所「グリーンスパいすみ」　いすみ市若山411　☎60-9820

グリーンスパいすみの出荷者募集中 詳しくは最寄りの支所まで

作品募集中 詳しくは13ページを
ご覧ください。

女性部の夷隅支部はＪＡ福祉センターで、
余った布を無駄なく活用しようとコースターを
作りました。花びらの形に切った布を針と糸で
縫い合わせ、カラフルな作品が完成。作品はグ
リーンスパいすみの女性部コーナーで販売して
います。どれも色や模様がそれぞれ違い、世界
に一つのコースターです！　ぜひ女性部コー
ナーにお立ち寄りください。

女性部 夷隅支部がコースター手作り
　～グリーンスパいすみで販売中！～

６月17日
コースターで

日常に彩りを

布
の
色
や

模
様
は
様
々
。

カラフルな

女性部コーナー

で販売中
世界の一つの

コースターづくり！

女性部コーナー見に来てね！

いい感じ！

 

「水玉模様」
いすみ市松丸　緩鹿　公さん

「家庭菜園のスイカ」
大多喜町湯倉
さいとう　とよひこさん

「
絵
手
紙
」

　
い
す
み
市
　
コ
ス
モ
ス
さ
ん

1か所に
実が4個も
付きました

梅雨時の
一コマ

夏
の
風
物
詩


